BELGYOGYASZATI CSOMAG

I Hogyan hat az On problémajara a Sensolite?

Belgyodgydaszati, és gasztroenteroldgiai panaszokban szenved6k szamdra is javasoljuk a rendszeres
polarizaltfény-kezelést. A kilonféle gyomor és bélproblémak jelent6s része pszichoszomatikus
alapokon nyugszik. Van azonban a polarizaltfény-terdpianak egy direkt sebgydgyité, hamosodast
el@segit6, gyulladast gatld hatasa is. Tehat a rendszeres Sensolite fényterapia részint a pozitiv iranyd
pszichés valtozasoknak kdszonhetben, részint pedig a sérilt nyalkahartya-feliletek gydgyitasanak,
valamint a gyulladasgatlasnak koszonhetben a legtobb esetben segitett a gyomor és bél gyulladasos-
fekélyes helyzeteikben. J6 tapasztalataink vannak Chron betegek, irritdbilis bél szindrémadaban
szenveddk, valamint gyomorfekélyes paciensek esetében is.

Il. Paciensek tapasztalatai

,Evek 6ta szenvedek IBS-ben. Tébb miitétem volt a tavalyi évben, sztémdm van. A hasi fdjdalmakon
kiviil, ennek az dllapotnak az elfogaddsa is gondot okozott szamomra. Rendkiviil legyengiilt testi és
lelki dllapotban voltam. Ezutdn kerestem fel a vdrosunkban Ilévé Sensolite Gydgycentrumot.
Intenziven jdrtam a kezelésekre, jO érzés volt mdr az elsé kezelés is, biztam benne. Néhdny hét utdn
jelentésen cs6kkentek a panaszaim. Fizikailag er6sédtem, a gyengeség okozta izzaddsom jelentdsen
csékken és lelkileg is jobban éreztem magam. A hdzimunka sem esett nehezemre, és két honap utdn
visszamentem dolgozni. Amikor felkerestem a hdziorvosomat megkérdezte, hogy mit szedek, csak
annyit mondtam Sensolite-ozni jarok. Nem is hallott rdla, pedig a vdréjaban lattam meg el6szér a
tdjékoztatot a fényterdpidrdl. A gasztroenteroldgia kontrollom fél év utdn volt, ahol azt mondta a
f6orvos ur, hogy a belek dllapota feltiinben jo, gondolhatunk az esetleges visszahelyezésre, 6 nem
kérdezte mit szedek. Rendszeres ldtogatdja vagyok a fénydgynak.” P.E.

,,18 éves gimnazista fiam hdrom éve Crohn beteg. Ez id6 alatt jobb és rosszabb periédusokat egyardnt
megéltiink. Mikor felkerestiik a fényterdpidt, megelézés volt a cél és inkdbb az én kedvemért tette
meg a fiam, mint magdért. Néhdny alkalom utdn az tiint fel a csalddnak, hogy milyen jo kedély( és
energikus a fiunk. Kevesebbet panaszkodik hasfdjdsra, pedig az étkezésére mindig figyelt, jobb lett a
kézérzete. Most mdr szivesen megy fénykezelésre, mint elmondta egész jo csajok is jarnak oda, nem is
gondolta volna. Mi pedig arra nem gondoltunk, hogy eltelik fél év panaszmentesen.” V. Z.

,Bélgyulladds tiineteivel (hasmenés, gércsélés, véres széklet) keriiltem a Sensolite Gydgycentrumba,
ahol minden alkalommal nagyon kedvesen fogadtak és segit6készek voltak! Addigra mdr 8 kilot
fogytam, mivel egydltalan nem volt étvagyam, pontosabban nem is nagyon mertem enni. Kb. a
hatodik alkalom utdn sokkal er6sebbnek, energikusabbnak éreztem magam, nem voltak mdr olyan
fdjdalmaim, mint kordbban, szoval nekem nagyon jot tett a kura! Még szerintem 10-15 kezelésre el
fogok menni!” B. A.

»Kedves Sensolite! K6sz6ném, hogy a késén diagnosztizdlt csontvel6betegségemen segitettek! Olyan
tiineteim voltak, mint fejfdjds, viszketés, rossz k6zérzet, majd vizsgdlatok kimutattdk, hogy
vordsvérsejt tultermelés van a szervezetemben. Legaldbb 15-szér voltam a Sensolite-ban, mire mar
majdnem tiinetmentessé vdltam, azéta pedig hetente legalabb egyszer igyekszem befekiidni a
fénydgyba. Magamtdl taldltam rd erre a gyogymaodra és ugy érzem, életem egyik legjobb déntését
hoztam meg!” R. A.



LA tévében 2010 februdrjdban ldttam a Feltaldlok cimi{ mdsort, amiben a Sensolite-rdl is szd volt.
Arra a gondoltam, hogy milyen j6 lenne, ha a lakdhelyemen is lenne egy ilyen lehetdség. Aztdn az
egyik ismerds6m a nydr elején megajdndékozott néhdny kezeléssel, kidertilt, hogy a vdrosunkban nyilt
egy fényterdpids centrum. Az elsé két alkalommal a kezelések utdn heves fejfdjasom volt.
Megnyugtattak, hogy ez biztos jele annak, hogy reagdl a szervezetem a kezelésre és a vdltozdsok
elindultak. Az ajandék lejartdval biztam benne és vettem bérletet. Egyre jobb tapasztalataim voltak,
els6ként megemliteném, hogy a kézérzetem, teherbirdsom jobb lett, tlir6képesség, toleranciam sokat
javult. A pajzsmirigy tulmiik6désemre gyodgyszert szedtem, két honap utdn a véreredmények
alulm(ikédé pajzsmirigy értéket mutattak. Az orvosom mondta, hogy hagyjam abba a fénykezelést,
én inkdabb a gydgyszert hagytam el. Mdsfél éve nem szedek a pajzsmirigymiikdésemre gydgyszert,
mdr nem kell. Laborértékeim jok. Tiineteim nincsenek. A menstrudciomat is gyogyszeres kezeléssel
lehetett csak bedllitani, évekig szedtem hormontablettdt. Az 6t honap folyamatos fényterdpia (heti 2-
3 alkalom) alatt elhagytam hormontablettdimat is, bizva abban, hogy eredményes lesz. A kévetkez6
hénapban 28 napra pontosan menstrudltam, azdta is rendszeres a havi ciklusom. Azt figyeltem meg
magamon, ha menstrudcio elétt 1-2-3 nappal fekszem be kezelésre, a gércsés hasfdjdsok, fejfdjasok
elmaradnak, arra meg végképp nem gondoltam volna soha, hogy 45 évesen még menstrudlini fogok.
Munkdm sordn sok emberrel taldlkozom, de miota — két éve, hetente 1-2 alkalommal — Sensolite-ozni
jarok, s ha barmilyen virus vagy baktérium elkap, sokkal hamarabb tulesem rajta, de akdr a fogorvosi
beavatkozdst is kénnyebben viselem.” S. K.

. Az orvos véleménye

,Vannak az dltaldanos panaszokkal érkez6 vendégek, akik az étvagytalansag, levertség, bizonytalansag,
gyengeség, emésztési zavarokkal jard betegség miatt keresik fel a Gydgycenturmot. Esetiikben 10-15
kezelés utdn valdszinlleg azért szlinnek meg a panaszok, mert a szimpatikus és vegetativ
idegrendszer egyensulyat allitja vissza a Sensolite, ezaltal a stressz, a kimertltség miatti kéros élettani
folyamatok, a nem megfelel6 emésztés miatt fellépé problémak javulnak. Ahogyan a kezelések
hatdsdra erdsodik az immunrendszer, a szervezet energikusabb lesz, ezzel egyidejlileg a kiilonb6z6
vegetativ panaszok (ingerlékenység, verejtékezés, szapora szivverés) is megsziinnek. Arrél szamoltak
be a pdaciensek, hogy alvdsuk min&sége is javul - ha id6ben nem is hosszabb, de mélyebb, igy tudja a
szervezet igazan kipihenni magat, az életfolyamatok jobban mikddnek. Volt olyan fiatal, 30 év alatti
betegiink is, akiknél a szaporabb szivverés otthon vagy nyugalmi allapotban is jelentkezett. Az ilyen
tipusu tlinetek nem szervi elvaltozas eredményei, hanem az idegrendszer kimeriltsége, a faradtsag
okozzadk, de a Sensolite kezelések hatdsara az ilyen tipusi problémadk is elmulnak. Volt olyan
betegiink is, akinek pajzsmirigy cisztdjanal kovettilk nyomon a terapia hatasat,: fél év rendszeres
kezelés utdn meguszta a tervezett mitétet, azéta is csak kontrollra jar, problémai megszlintek. A
valtozd korral egyltt jard belgydgyaszati-n6gydgydszati panaszok, mint a h6hullamok, verejtékezés,
az arcbdr kipiruldsa is jelentés mértékben csokkentheté a Sensolite-tal.” Dr. Szaldnczi Katalin
belgyogyasz-kardiolégus féorvos



IV.

Terapias javaslat

Terdpids javaslat belgydgydszati panaszok esetén:
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Kezelések szama: 16
Csomag ara: 48 000 Ft

Kezelés ara: 3 000 Ft

Fenntarto kezelés:

Azon pacienseknek javasoljuk a ,Fenntarté csomagunkat”, akik mar legaldbb egy kurat felvettek a

Sensolite Gyégycentrumban és a j6 eredményt szeretnék tovabbra és hosszasan fenntartani. A

csomagban ajanlott kdra igény szerint ismételhet6!
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Kezelések szama: 10
Csomag ara: 32 000 Ft

Kezelés dra: 3 200 Ft

Az altalunk ajanlott kezelési gyakorisag mar eredményt hoz, de ha Pacienslink Ggy érzi, hogy gyakrabban szeretné igénybe venni a Sensolite

fényterdpiat, lehet6sége van ra a Gyodgycentrumban tortént konzulticiét kovetGen. Szeretnénk azonban felhivni a figyelmet, hogy

tekintettel a fényterdpia szervezetre gyakorolt energizald hatdsara, némely esetben felporgeti a szervezetet, ezért el6fordulhat, hogy a

tulzott mennyiségl fénykezelés alvasi problémdkat okozhat. Tovabba ilyen esetekben javasoljuk, hogy a fényterapiat ne az esti, a lefekvés

el6tti 6rakban vegye igénybe, hanem inkabb reggel vagy délelStt. Ha este vagy éjszaka kell aktivnak lennie, akkor az igénybevétel el6tt

érdemes felkeresni a Sensolite Gyégycentrumot.




