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l. A kortiinet ismérvei

Szamos egészségligyi probléma tiinete els6ként a b6ron jelenik meg. Az élet sordn els6ként — gyakran
az els6 életévben —az atdpias dermatitis jelentkezik, melynek vezetd tlinetei a viszketés, az ehhez
tarsuld nyugtalansag, alvaszavar, kisgyermekkorban az egész csalad életmindségét leronthatja. A
tinédzserkori formanal a fenti tiinetekhez a tenyereken és a talpakon ekcéma is tarsulhat. Az ekcéma
tlinetei szabad szemmel is jol lathatdak: voros foltokkal, el6szor nedvedzd hdlyagocskakkal
jelentkezik, mely holyagok felszakadva beszaradnak. Az ekcémas tiineteket rohamszer( viszketési
ingerek kisérik. A pikkelysomér gyakori bérbetegség, ami a béron jol elhataroldodd foltokban
jelentkezik. Onnan kapta a nevét, hogy eleinte kis voros foltokkal jelentkezik, majd idével, az
elszaradt szarulemezek, mint a korpa hdmlani és hullani kezdenek, a bér pikkelyessé valik.

Il. Hogyan hat az On problémajara a Sensolite?

A bérbetegségek (pikkelysomor, ekcéma) tlineteinek megjelenését minden esetben jelentdsen
befolyasoljak kiils6 és bels6é tényez6k. A stressz kifejezetten ronthat az dllapoton. Hatasos lehet a
diéta, a gondos bdrapolds, helyi készitmények mellett igen hatdsosnak bizonyult a teljes test
polarizaltfény-kezelése. A Sensolite a bér hidrataltsagat fokozza, ezdltal nem viszket annyira a beteg
terlilet, a jobb oxigén ellatottsdgnak, valamint a fokozott sejt anyagcserének kdszénhetéen a bér
hamarabb tud megujulni, regenerdlddni. A betegségre jellemzd nyugtalansag, alvdszavar jelentésen
javul. A Sensolite regenerdld, nyugtatd stresszoldd hatdsa révén ezzel parhuzamosan a tinetek
enyhihetnek, illetve teljesen megszlinhetnek, Gsszességében az életmindség javul. Rdadasul a
szervezet ellendllébba valik a kiilonbozé fertézésekkel, kornyezeti hatasokkal szemben. Tudomasul
kell venni azonban, hogy az Osszes indikacios teriilet kozil a pikkelysémor és az ekcéma azok a
betegségek, melyeknél a legnagyobb tiirelemre és kitartdsra van sziikség a fényterdpia soran. A
paciensek reagdlasa a teljes test polarizalt fény kezelésére igen valtozatos képet mutatott. Volt ra
eset, hogy a beteg bér lassan, de folyamatosan 40-50 kezelést kovetSen teljes gydgyuldst mutatott,
ezutdn mar csak heti 1 alkalommal igényelte a fenntartd kezelést a j6 allapot karbantartdsdra. Olyan
eset is el6fordult, hogy 4-5 kezelést kbvet6en erds visszaesés mutatkozott, de ezt kbvetben elindult a
javulas és szintén 40-50 kezelés utan a bér elérte optimalis allapotat.

Fiatalabbakndl a gyodgyuldsi folyamat gyorsabb, id&sebbeknél lassabb volt. A Sensolite a
pikkelysomor és az ekcéma esetében két fronton kizd e betegségek ellen, mert nyugtatja,
harmonizalja a stressz, szorongas, félelem okozta pszichés folyamatokat, mikdzben direkt mddon
segit a bdr allapotanak javuldsaban is.

. Paciensek tapasztalatai

"Gyermekemen ekcémads tiinetek voltak az egész testfeliileten. A kezelés hatdsdra a b6re szépen
letisztult. Azéta szinten tartdsként jarunk, és a gyermek immunrendszere is er6sédétt. A kisfiu bére
csoddlatosan rendbejétt! " M. K.

,Midta kiderfiilt, tudtuk, hogy makacs betegség az ekcéma, de igazdn j6, szamunkra megbizhatd
modszert nem taldltunk addig, amig szomszédaink nem javasoltdk, hogy nézziink utdana. Marci fiunk
rettenetesen izgdga, ezért féltiink téle, hogyan fog kibirni 10-15 percet a Sensolite-ban, de hdla az
égnek, gyorsan megszerette. Oszintén szélva a 10. kezelés kornyékén kezdett a lelkesedésiink aldbb
hagyni, de kb. a 15-16. kezelésnél, ha lassan is, kezdett javulni a helyzet: mult a pirossdg, csékkent a
viszketés, szépen halvdanyodtak a problémds teriiletek. A terdpidt nem hagyjuk teljesen abba, mert



ahogy kimaradt 4 hét, azonnal lobbant be ujra. Nekiink megéri dllapotfenntartdsra a heti 1 kezelés!”
D. K.

,Ldnyom 12 éves, két éve diagnosztizdltak ndla pszoridzist. Az egész fejét vaskos pikkelyes felrakddds
boritotta éven dt. Rengeteg dolgot kiprobdltunk mdr, anndl is inkdbb, mert a kislanyunknak komoly
diihkitérései voltak a betegsége miatt. A fdjdalom, a viszketés és a pikkelyhullds rendkiviil zavarta és
hdt az egész csaldd is szenvedett téle. Megmondom Gszintén a Sensolite Gydgycentrumban sem
biztattak Idtvdnyos javuldssal. Két-hdrom kezelés utdn nem viszketet annyira, nem volt olyan gyulladt
a bér, a pikkelyek potyogtak. Nyugodtabb volt, az iskolai teljesitményén is megldtszott. Nap, mint nap
nem nézegettiik a fejét, mert az is rosszul esett neki. Ugy a 9-10 kezelés utdn szinte eltiintek a
plakkok. A fenntarto kezelést egy kicsit elhanyagoltuk, volt, hogy 2-3 hétig nem jdrtunk, a tiinetek
ujra megjelentek, heti 3 kezelés utdn halvdnyultak. Nincs értelme kihagyni. A két gyermekem egyiitt
fekiidt be a gépbe, egyikiik sem volt beteg midta Sensolitozunk, pedig az osztdlyukbdl sokan
hianyozdknak.” D.SZ.

IV. Az orvos véleménye

,24 éves betegiink egész testre kiterjedd, massziv, pikkelyesedéssel jard psoriasis-sal keresett fel
benniinket. Azt tapasztaltuk, hogy kb. a 4. kezelés utdn mar nem kellett seperni a pikkelyeit. Tobb
mint 20 kezelésen van tul - folyamatosan jar a Gydgycentrumba fenntarté terdpiara — és
elmondhatjuk, hogy a pikkelyesedés eltint, a b6r pirossdaga enyhilt. Atdpids ekcémdsaimnak is
mindig elmondom, hogy kitarténak kell lenni, mert az 6 esetik nem jon rendbe olyan kénnyen, mint
egy akut infekcid, amikor mar masnap érezhetik a pdaciensek, hogy csokkent vagy teljesen elmult a
torokfdjasuk. Pikkelysomor és ekcéma esetén a terdpia stimuldlja az immunrendszert, igy
konnyebben kivédhet6 példaul az ekcéma belobbandsa. Minimum 10 kezelést szoktam javasolni a
pacienseknek, ennyi id6 alatt 6k is érzik a terapia hatékonysagat, igy nem is kell 6ket gy6zkodni a
terapia folytatasardl. Egyébként j6 magam is atdpids ekcémaval, valamint asztmaval kiizdéttem, és
amikor volt egy akut infekcié, belobbant a b6rém, a szemhéjam duzzadt és még jott a 2-3 hdnapig
tartd kohogés is. Most, ha torokfajdalmat érzek, azonnal befekszem a Sensolite-ba, utdna semmi
bajom! S6t, azdta egyaltalan nem volt asztmas kéhogésem, kiitésem sem, inhaldcids késziiléket sem
kellett haszndlnom. Tekintettel arra, hogy életmédot nem valtoztattam, biztosan a Sensolite-nak
koészonhetd ez az eredmény!” Dr. Papp Malvina bdrgyogyasz féorvos

V. Terapias javaslat

A fent taglalt betegségcsoportok egyénenként nagyon valtozé dozirozast igényelnek, azonban szinten
minden esetben ajanlott a minimum 20 kezelés felvétele allandé kontroll mellett.

Terdpids javaslat heti bontdsban (20 perc)

1. hét 2. hét 3. hét 4. hét 5. hét 6. hét 7.  hét 8. hét

3 3 3 3 2 2 2 2

Kezelések szama: 20
Csomag ara: 66 000 Ft

Kezelés ara: 3 300 Ft




Fenntarto csomag

Amennyiben a pdciens allapotdban javulas all be, javasoljuk fenntarté csomagunk igénybevételét a
problémamentes napok, hetek és hdnapok érdekében! A csomagban ajanlott kdra igény szerint
ismételhetd!

Kezelések szama: 15
Csomag ara: 49 500 Ft
Kezelés dra: 3 300 Ft

Az altalunk ajanlott kezelési gyakorisag mar eredményt hoz, de ha Paciensiink gy érzi, hogy gyakrabban szeretné igénybe venni a Sensolite
fényterdpiat, lehet6sége van ra a Gydgycentrumban tortént konzulticiét kovetGen. Szeretnénk azonban felhivni a figyelmet, hogy
tekintettel a fényterdpia szervezetre gyakorolt energizald hatdsara, némely esetben felporgeti a szervezetet, ezért el6fordulhat, hogy a
tulzott mennyiségl fénykezelés alvasi problémdkat okozhat. Tovabba ilyen esetekben javasoljuk, hogy a fényterapiat ne az esti, a lefekvés
el6tti 6rakban vegye igénybe, hanem inkabb reggel vagy délelStt. Ha este vagy éjszaka kell aktivnak lennie, akkor az igénybevétel el6tt
érdemes felkeresni a Sensolite Gyégycentrumot.




